
Аннотация к рабочей программе по предмету 

«Основы безопасности и защиты Родины. Базовый уровень»  

для 10-11 классов 

 

Рабочая программа по предмету «Основы безопасности и защиты Родины» (далее – 

ОБЗР) на уровне среднего общего образования предусматривает непосредственное 

применение федеральной рабочей программы по учебному предмету «Основы безопасности 

и защиты Родины», учитывает положения и требования к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленные в Федеральном государственном 

образовательном стандарте среднего общего образования, а также учитывает Рабочую 

программу воспитания МБОУ «СОШ № 90». 

Целью изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования является овладение 

основами военной подготовки и формирование у обучающихся базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями 

личности, общества и государства. 

В программе ОБЗР содержание учебного предмета ОБЗР структурно представлено 

одиннадцатью модулями (тематическими линиями), обеспечивающими системность и 

непрерывность изучения предмета на уровнях основного общего и среднего общего 

образования: 

Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства». 

Модуль № 2. «Основы военной подготовки». 

Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном 

обществе». 

Модуль № 4. «Безопасность в быту». 

Модуль № 5. «Безопасность на транспорте». 

Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах». 

Модуль № 7. «Безопасность в природной среде». 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи». 

Модуль № 9. «Безопасность в социуме». 

Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве». 

Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 

Всего на изучение учебного предмета ОБЗР на уровне среднего общего 

образования отводится 68 часов (по 34 часа в каждом классе). 


