
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ МОЛОДОГО УЧИТЕЛЯ  

 

Неволиной Наталии Александровны,  учителя математики 
 

 ПОД РУКОВОДСТВОМ 

НАСТАВНИКА 

Смирновой Светланы Николаевны,  учителя математики. 

 

№ п/п Мероприятие Срок Ответственный Дата 

проведения 

1. Анализ профессиональных трудностей и способы их преодоления 

1.1 Провести диагностику по выявлению 

профессиональных затруднений 

молодого учителя 

До 09.09.2024 Заместитель директора по 

МР Зарипова Т.В. 

 

1.2 Провести диагностическую/развивающую 

беседу для уточнения зон   развития 

До 10.09.2024  Наставник Смирнова С.Н.  

Раздел 2. Вхождение в должность 

2.1 Познакомиться с нормативно-правовыми 

документами, регулирующими деятельность в 

сфере образования: 

До 10.09.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

2.2 Познакомиться с основными локальными 

актами, положениями, приказами; 

Правилами внутреннего трудового 

распорядка. 

До 13.09.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

2.3 Познакомиться со школой, ее особенностями, 

направлениями работы, Программой развития. 

Изучить структуру управления школой. 

До 20.09.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

2.4 Изучить официальный сайт школы, странички 

школы  в социальных сетях, правила 

размещения информации в сети интернет о 

деятельности школы. 

До 30.09.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

2.5 Изучить нормативные документы, 

регулирующие деятельность педагога в МБОУ 

«СОШ № 90». 

До 30.09.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

2.6 Обсудить с наставником  правила поведения с 

родителями, коллегами, учащимися 

До 30.09.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

2.7 Сформировать у наставляемого понимание о 

правилах безопасности и охраны труда при 

выполнении  должностных обязанностей, 

обеспечения охраны жизни и здоровья 

обучающихся. 

До 16.09.2014 Заместитель директора по 

УВР Данильянц О.Б. 

 

2.8 Изучить положение об электронном журнале 

и  дневнике. Изучить технологию работы в 

электронном журнале 

До 9.09.2024 Заместитель директора по 

УВР Данильянц О.Б. 

 

3. Направления профессионального развития учителя-предметника 

3.1 Освоить эффективные подходы к 

планированию деятельности учителя 

До 23.05.2025 Наставник Смирнова С.Н.  

3.2 Изучить психологические и возрастные  

особенности обучающихся, особенности 

обучающихся в конкретных классах. 

До 01.11.2024 Наставник Смирнова С.Н., 

педагог-психолог Новикова 

И.Е. 

 



3.3 Изучить особенности организации работы с 

детьми с ОВЗ 

До 01.11.2024 Наставник Смирнова С.Н., 

заместитель директора по 

ПВиОР Колмыкова Н.Н. 

 

3.4 Изучить особенности составления и 

корректировки рабочих программ по 

предмету, работу с конструктором рабочих 

программ на портале Единое содержание 

общего образования. 

До 30.09.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

3.5 Изучить особенности составления и 

корректировки адаптированных рабочих 

программ по предмету 

До 20.10.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

3.6 Изучить типологию уроков по ФГОС До 04.11.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

3.7 Изучить особенности составления и 

корректировки поурочного планирования. 

До 04.11.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

3.8 Изучить современные образовательные 

технологии и формы организации работы на 

уроке при реализации ФГОС 

В теч года Наставник Смирнова С.Н., 

заместитель директора по 

МР Зарипова Т.В. 

 

3.9 Изучить методику организации  и 

сопровождения проектной   и 

исследовательской деятельности учащихся 

В теч года Наставник Смирнова С.Н.  

3.63.10 Изучить систему профессионального развития 

педагога, участия в педагогических 

мероприятиях, конкурсах различного уровня.  

До 30.09.2024 Заместитель директора по 

МР Зарипова Т.В. 

 

3.11 Изучить алгоритм поведения учителя при 

возникновении конфликтных ситуаций с 

родителями, коллегами. Освоить способы 

урегулирования и профилактики конфликтов 

В теч года Наставник Смирнова С.Н., 

педагог – психолог 

Абрамова К.Л. 

 

3.12 Изучить методы и приемы мотивации 

обучающихся. 

В теч года Наставник Смирнова С.Н.  

3.13 Изучить методы формирования навыков 

самооценки и рефлексии у обучающихся 

До 30.11.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

3.14 Изучить способы оценки достижения 

обучающимися предметных, метапредметных, 

личностных результатов ООП. 

 В теч года Наставник Смирнова С.Н.  

3.15 Изучить особенности индивидуальной работы 

с обучающимися и обучающимися, 

имеющими трудности в обучении. 

До 30.10.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

3.16 Изучить способы рефлексии своей 

профессиональной деятельности и 

корректировки по результатам самооценки и 

внешней оценки. 

До 28.12.2024 Наставник Смирнова С.Н.  

3.17 Посещение уроков у наставника, педагогов 

школы, молодых педагогов в рамках 

внутришкольных мероприятий по 

распространению и приобретению 

педагогического опыта. 

В теч года Наставляемый Неволина 

Н.А. 

 

 


